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自 2 0 0 3 年 ， 香 港 社 會 慢 慢 走上政治化之路，不同的團體組織發
動了一浪接一浪的社會抗爭。要數
最令人注目的，相信必然是最近的「反國民教育」運動，當中那些易 於 動 員 的 口 號 式 立 場
， 如 「 反 洗 腦」、「救救孩子」、以及「不切 就罷（課）」，為在地的抗爭作出 了 相 當 的
示 範 。 但 我 們 有 否 追 問 過，「洗腦」是所謂何事呢？

      若然我們將「洗腦」置於「反 國民教育」運動下重新解讀的話，
那麼我們將得到另一種理解： 

      * 洗腦作為一個過程，參與者將被 刻意重新灌輸一套思想。 

      * 操 縱 整 個 過 程 的 人 既 神 秘 、 且 無 處 不 在 （ 正 是 所 謂 的 地 下 組 織）。 

      * 唯一的線索就是，這些邪惡的力 量都是與中共帶有關係，目的就
是要控制我們，無論在思想，或是政治經濟上。 

      若這些對於「洗腦」的理解是成立的話，那麼有關（與中共有關的）「洗腦」活動又豈止
於中、小 學層面的國民教育呢！事實上，類 似「洗腦」的活動源於更早時期，
從大專教育的國情遊學團、到現在 的國情學習班、甚至是形形式式的
參觀旅遊團，亦有異曲同工之妙。 有 人 會標 籤 這 些 參 訪 團 為 「 洗 腦
團」，意謂只要同學參加了這些交 流團的話，便會變成「盲目愛國、
相信中共」的人。但整個過程又豈 能以「洗腦」兩字說得清呢。 

      因緣際會，筆者參與過左派機 構所舉辦的交流團籌備工作，因此
能與讀者分享那些「組織內」的經 驗和所見所聞，一方面提高大家對「參訪團」的認知，同時為
所謂的「洗腦」補上經驗的空白。 

既是文化學習，亦是政治 吸納
      誠 如 黃 偉 國 （ 2 0 0 9 ： 2 6 0 ）所 言 ， 1 遊 學 團 （ 或 參 訪 團 ） 本 來  就 是 一 種
文 化 學 習 ， 目 的 是 要 打 破人 們 從 媒 體 中 所 獲 得 的 、 對 某 個 地 方 的 刻 板 形 象 ， 有
時 候 甚 至希 望 受 眾 對 所 見 所 想 作 出 「 貼 近 現 實 」 的 調 整 。 當 然 ， 作 為 參 加 者 （
特 別 是 基 層 學 生 ） 很 少 會 衝 著 學 習 的 名 義 參 加 遊 學 團 ， 大 多 數 都 希 望 透 過 廉
價 的 遊 學 團 到 訪 國 內 ， 一 方 面 認 識 新朋 友 ， 另 一 方 面 又 可 以 吃 喝 玩 樂 。 或 許 ，
這 些 都 是 參 加 者 的 自 我 期 許 ， 舉 辦 單 位 主 要 的 目 標 是 「 替 機 構 尋 找 新 的 同 伴
」 ， 尋 找 有 潛 力 的 接 班 人 ， 好 好 的 培 訓 ， 記 得 有 一 次 某 位 機 構 內 的 高 層 就 向
我 坦 言 ： 

      「 你 知 道 為 什 麼 我 們 要 舉 辦 這 個 交 流 團 ？ ⋯ 目 標 當 然 不 是 教 育 ， 而 是「
搵 新 血 」 ⋯ 」 ， 當 然 ， 整 個 過 程 並 非 一 朝 一 夕 的 事 ， 它 包 括 一 年 的 觀 察 ， 從 你
長 處 、 表 現 、 甚 至 是 

（ 機 構 ／ 政 治 ） 忠 誠 度 都 成 為 會 否 被吸納的條件。 

打破「鄉土落後」作為一 種手段 
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      為 了 達 到 目 的 （ 吸 納 和 觀 察 ） ， 參 訪 團 每 每 安 排 一 些 看 似 不 具 爭 議 的 地
點 ， 例 如 京 劇 中 心 、 九 一 八 事 變 紀 念 館 、 甚 至 是 天 安 門 廣 場 。 從 近 代 國 內 社
會 發 展 的 光 輝 面 ， 讓 參 加 者 明 白 「 內 地 變 得 繁 榮 和 先 進 」 ， 以 打 破 人 們 對 於
內 地 帶 有 的 「 鄉 土 、 落 後 」 的 想 像 ， 再 又讓 同 學 感 受 到 「 作 為 中 國 人 的 使 命
感 」 ， 例 如 行 程 之 中 會 加 上 不 少 能 夠 凸 顯 過 往 中 國 「 被 列 強 瓜 分 、 受 盡 屈 辱
、 但 仍 然 能 夠 突 圍 而 出 、 大 國 崛 起 」 的 歷 史 ， 藉 以 讓 參 加 者 感 到自豪。 

      透 過 對 比 過 往 的 「 戰 敗 、 屈 辱 、 落 後 」 以 及 現 在 的 「 崛 起 、 民 族 複 興 、
國 際 化 」 的 經 驗 ， 讓 參 加 者 重 新 認 識 「 繁 榮 中 國 」 ， 繼 而 將 自 身 扣 連 到 整 個
地 方 的 發 展 歷 程 當 中， 培 養 對 國 家 的 歸 屬 感 。 2 藉 著 讓 參 加 者 將 他 所 見 所 聞 ，
例 如 到 處 林 立 的 百 貨 公 司 、 國 際 名 店 、 以 至 其 他 繁 華 鬧 市 的 景 象 ， 當 作 成 經
濟 發 展 的 指 標 ， 鋪 陳 出 一 套 「 國 家 崛 起， 面 向 國 際 」 的 意 識 形 態 。 當 然 ， 機 構
亦 會 舉 辦 交 流 會 ， 並 把 題 目 設 定 成 「 中 國 崛 起 ： 兩 岸 大 學 生 的機 遇 與 發 展 」 ，
讓 學 生 演 練 一 次 ， 利 用 符 合 效 益 的 工 具 性 思 維 ， 向 別 人 （ 同 時 亦 是 為 自 己 ）
解 釋 中 國 崛 起 與 自 身 的 關 係 與 好 處 ， 繼 而 合理化整個政權的存在。3 

      回 想 當 年 ， 筆 者 第 一 次 隨 該 左 派 機 構 到 內 地 時 ， 就 是 到 北 京 的 商 業 大 街
， 那 時 候 站 在 市 中 心 ， 四 處 名 店 ， 感 覺 與 小 時 候 回 鄉 探 親 所 看 到 的 「 落 後 」
， 有 著 天 壤 之 別 。 畢 竟 ， 眼 見 未 必 為 實 ， 這 些 「 所 見  所 聞 」 會 再 透 過 小 組 討
論 進 行 深化 ， 讓 參 加 者 漸 漸 了 解 所 謂 「 改 革 開 放 」 與 「 中 國 崛 起 」 的 因 果 關
係 

（ 當 然 ， 這 種 因 果 關 係 是 簡 化 、 粗 糙的 ） 。 縱 使 ， 討 論 的 過 程 是 片 面 、 容 納 不
下 另 一 種 闡 釋 ， 亦 避 開 富 爭 議 性 的 議 題 ， 例 如 改 革 開 放 所 帶 來 的 「 三 農 問 題
」 、 「 不 斷 惡 化 的 貧 富 差 距 」 、 甚 至 是 「 貪 污 腐 敗 」 ， 對 於 缺 乏 認 知 的 參 加
者 來 說，這些解釋看似是指路明燈。 

讓沒趣的人離開，把有心 的人留下 

      在 整 個 參 訪 團 裡 ， 左 派 機 構 為 參 加 者 準 備 不 少 能 增 強 國 家 認 同 感 的 材 料
， 4 有 時候 又 會 讓 參 加 者 純 粹 的 享 受 著 整 個 交 流 團 的 氣 氛 ， 藉 以 避 免 參 加 者 懷
疑 所 看 到 的 表 象 。 當 然 ， 若 果 討 論 當 中 有 持 相 反 意 義 的 時 候 ， 帶 領 討 論 的 人
會 選 擇 忽 略 那 些 意 見 ， 並 任 由 反 抗 的 人 沒 趣 地 離 開 。 篩 選 後 的 ， 若 非 完 全 相
信 上 述 的 意 識 形 態 ， 很 可 能 亦 是 已 洞 悉 到 參 加 這 些 機 構 背 後 的 「 發 展 機 遇 」
， 從 而 選 擇 留 下 來 幫 助 這 些 左 派 機 構 。 這 些 成 員 ， 或 許 會 被 挑 選 成 為 下 一 個
交 流 團 的 籌 備 成 員 、 或 義 工 。 然 而 挑 選 的 準 則 便 看 該 參 加 者 的 投 入 程 度 ， 若
屬 於 活 躍 份 子 的 話 ， 機 構 更 會 主 動 聯 絡 該 成 員 ， 邀 請 他 們 參 加 已 舉 辦 的 活 動
。 此 外 ， 他 們 更 會 提 供 一 系 列 的 「 課 程 」 ， 推 薦 一 些 課 外 讀 物 （ 例 如 由 港 澳 
辦 前 主 任 強 世 功 所 寫 的 《 中 國 香港 》 ） 給 新 成 員 ， 讓 他 們 好 從 國 家／ 當 權 者 的
視 角 ， 漸 漸 加 強 ／ 調 整 既定的意識形態及對國家的認知。 

      當 然 ， 吸 納 的 過 程 有 其 知 性 的 一 面 ， 亦 有 其 物 質 的 基 礎 。 除 了 讓 你 閒 時
， 代 表 該 機 構 會 見 政 府 官 員 之 外 ， 有 時 候 還 會 以 兼 職 的 身 分 留 在 機 構 之 內 ，
好 讓 你 盡 心 盡 力 幫 助 機 構 發 展 ， 對 外 吸 納 更 多 的 青 年 朋 友 。 但 哪 種 青 年 是 左
派 機 構 最 為 看 重，非要吸納不可的呢？ 

      據 我 的 工 作 經 驗 來 看 ， 左 派 機 構 最 常 招 攬 的 是 就 讀 於 「 愛 國 學 校 」 的 同
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學 ， 另 外 亦 多 挑 選 一 些 能 夠 吸 引 新 生 、 有 創 意 、 甚 至 是 唯 命 是 從 的 同 學 ， 這
樣 就 能 讓 組 織 自 行 運 作 起 來 ， 而 其 他 舊 有 成 員 則 可 以 再 擴 展 去 其 他 地 方 工 作
。 這 樣 便 能 造 成 「 薪 火 相 傳 、 一 代 傳 一 代 」 的 效 果 。  當 然 ， 舊 的 成 員 仍 然 會
加 強 對 內 的 聯 繫 ， 有 些 更 轉 戰 到 教 育 界 ， 漸 漸 形 成 另 一 股 的 勢 力 ， 一 方 面 強
調 國 家 發 展 的 論 述 （ 所 謂 發 展 就 是 硬 道 理 ） 而 招 兵 買 馬 ， 另 一 方 面 又 繼 續 推
薦 學 生 參 加 遊 學 團 ， 以 增廣見聞為名，吸納為實。 

總結 

      總 的 來 說 ， 這 種 另 類 的 國 民 教 育 實 踐 ， 表 面 上 以 學 習 為 名 的 參 訪 團 ， 其
實 是 一 種 政 治 宣 傳 和 吸 納 。 它 不 會 強 迫 你 接 受 官 方 的 論 述 ， 亦 不 一 定 要 你 擁
護 國 內 的 執 政 黨 ， 卻但 願 你 閉 上 嘴 巴 ， 功 利 地 成 為 所謂 的 「 政 治 中 立 派 」 ， 繼
續 在 機 構 圖 利 。 整 個 過 程 ， 只 要 你 不 跟 他 們 對 抗 ， 接 受 現 實 就 已 經 足 夠 。 它
依 靠 的 是 一 種 漏 洞 百 出 的 常 識 ， 例 如「 經 濟 增 長 必 定 帶 來 幸 福 」 、 「 發 展 就 是
硬 道 理 」 、 「 中 共 的 改 革 開 放 政 策 帶 來 經 濟 增 長 」 ， 所 組 合 成 的 意 識 形 態 ，
再 扣 連 到 國 家 的 官 方 論 述 之 中 （ 當 然 ， 箇 中 的 過 程 必 然 是 更 加 複 雜 ， 這 裡 我
只 能 進 行 簡 單 的 描 繪 ） ， 進 而 堆 砌 並 鑲 嵌 於 「 愛 國愛 黨 」 的 論 述 之 中 ， 培 養 那
拙 劣 、 不 加 批 判 的 愛 國 主 義 ， 好 讓 參 加 者 接 受 那 官 僚 專 政 背 後 的 黨 國 混
合體制（p a r t y-s t a t e  s y s t e m）。然 而 ， 所 謂 的 「 玄 機 」 大 概 就 是 這 樣
的一回事。 

後話 

      回 過 頭 來 ， 這 些 用 以 堆 砌 成「 愛 國 愛 黨 」 的 元 素 ， 原 來 就 是 我 們 一 直 理
解 自 身 「 香 港 經 驗 」 不 可 或 缺 的 部 分 ， 所 謂 的 「 洗 腦 」 其 實 一 直 都 存 在 ， 它
早 已 潛 伏 於 教 育 制 度 之 中 ， 並 於 各 種 活 動 之 中 被 利 用 。 這 樣 看 ， 國 民 教 育 都
只 是 一 個 爆 發 點 。 真 正 要 「 反 洗 腦 」 倒 是 要 從根本造起。 

      筆 者 於 該 次 籌 辦 參 訪 團 之 後 ， 便 離 開 了 該 機 構 ， 現 在 回 想 過 來 確 實 是 獲
益 不 少 。 若 非 有 這 段 經歷 之 中 看 清 看 楚 昨 天 的 左 派 已 經 跟 社 會 主 義 、 甚 至 是 溫
和 左 翼 政 黨 的 綱 領 背 道 而 馳 的 話 ， 相 信 筆 者 會 跟 主 流 社 會 一 樣 ， 把 老 左 派 （
例 如 工 聯 會 、 民 建 聯 ） 歸 邊 ， 順 勢 將 共 產 主 義 的 「 平 等 」 與 「 自 由 」 、 「 民
主 」 這 些 價 值 與 對 立 起 來 ， （ 縱 使 認 為 資 源 應 該 被 再 分 配 ， 也 會 ） 拒 絕 承 認
自 身 那 微 乎 其 微 的 左 翼 傾 向 ， 還 間 接 地 承 襲 殖 民 地 時 代 所 遺 留 的 「 中 國 共 產
主 義 ／ 香 港 資 本 主 義 」 二 元 對 立 的 框 架 ， 阻 礙 思 想 上 的 解 殖 。 除 此 之 外 ， 這
種 二 元 框 架 更 會 衍 生 另 一 種 更 複 雜 的 關 係 ： 縱 使 立 場 帶 有 左 翼 色 彩 的 青 年 （
原 因 可 以 是 反 對 社 會 資 源 不 公 義 、 甚 至 是 反 專 制 也 好 ） ， 亦 會 怕 被 標 籤 成「 與
中 共 有 關 」 而 拒 絕 承 認 該 政 治 傾 向 。 當 右 翼 新 自 由 主 義 （ 或 稱 新 保 守 主 義 ）
未 能 為 他 ／ 她 們 指 引 一 個可行的出路之時（領匯私有化5已經 為 我 們 証 實 盲 目 地 相 信
「 自 由 市 場 」 的 惡 果 ） ， 新 一 代 的 左 翼 青 年 卻 因 這 種 殖 民 邏 輯 而 陷 於 失 語 的
狀 態 ， 既 無 法 處 理 談 階 級 的 議 題 ， 亦 將 資 本 主 義 結 構 所 洐 生 社 會 矛 盾 轉 移 到
去 意 識 形 態 的 議 題 之 上 （ 例 如 中 港 矛 盾 ） ， 更 可 能 促 使 法 西 斯 主 義 從 全 面 政
治 化 的 社 會 之 中 死 灰 復 燃。

      這 些 議 題 都 是 鼓 吹 「 回 到 左 翼 」 的 人 必 須 要 處 理 的 ， 然 而 這 篇 文 章 卻 只
能 拋 磚 引 玉 ， 卻 未 能 為 整 個 思 潮 開 出 一 個 良 好 的 「 藥 方 」 。
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作者胖胖為中大政治與行政學系學生
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